
THE SECRET – DAS GEHEIMNIS

RHONDA BYRNE

Das klingt schon wahnsinnig interessant. Da 
gibt’s ein Geheimnis – ICH muss es einfach 
wissen und erfahren. 

Etwas Geheimes lässt den Menschen raten, 
Mutmaßungen anstellen und grübeln. Die 
Neugierde wird geweckt. (Neugierde kann 
positiv und negativ sein – wie ALLES andere 
auch [Zwillingseigenschaften]). 

Das Buch ist wunderschön gestaltet und 
gemacht (Farben, Layout, ….). Es spricht einen 
auf der Gefühlsebene an. Die Autorin hat sehr 
viel Wert auf die „Verpackung“ ihrer Worte 
gelegt. Auf 237 Seiten beschreibt sie sehr 
genau, wie man mittels seiner eigenen 
Gedanken sich seine persönliche Realität 
erschaffen kann. Egal um welche wichtigen 
Dinge des menschlichen Lebens es sich 
handelt(Reichtum, Erfolg, Beruf, 
Partnerschaft,….). Alles ist möglich – ja wirklich 
– es ist alles möglich! Jedoch ist dieses „Alles“ 
an eine „kleine Bedingung geknüpft“ (das 
wird im Buch „The Secret“ jedoch 
verschwiegen)! Eh nur eine, „kleine 
Bedingung“ – „voll easy“ oder!!!??? Hier die 
„kleine“ Bedingung: Zuallererst reinigt euer 
Herz. Soll heißen – die Egothemen müssen 
aufgearbeitet werden bzw. bearbeitet 
werden. 

Puh, ganz schön harter Stoff. Das artet ja in 
Knochenarbeit aus – blödes Buch – wenn ich das vorher 
gewusst hätte, dann hätt ich mir die Zeitschrift „Die Neue 
Post“ gekauft (Da sind tolle Geschichten und Fotos über 
das Britische Königshaus drin – God shave äh save the 
Queen)! 
Böser, kleiner Fraggle – jetzt sei wieder ernst!

Es wäre ja wunderbar, wenn man wie die 
Bezaubernde Jeannie einfach alles was man 
sich wünscht herbeizaubern könnte! Jedoch 
hatte auch die Bezaubernde Jeannie ihren 
strengen Meister, der ihr sagte was richtig ist 
und was nicht. 
Wir Menschen haben auch einen strengen, 
liebevollen Meister. Dieser Meister ist Gott. Er 
beschützt, behütet und liebt uns. Er ist es aber 
auch derjenige, der uns auf die Probe stellt 
und uns Prüfungen des Lebens gibt, die es zu 
bestehen gilt. Dies passiert nur aus einem 
Grund: GOTT LIEBT UNS! 

Gott möchte, dass wir an uns arbeiten d.h. 
dass wir unser Egothemen aufarbeiten um 
dann unsere Wünsche, Hoffnungen, Visionen 
und Träume zu erfüllen. Gott sagt: „Ich bin 
gekommen um deine Wünsche zu erfüllen –
ich hoffe jedoch, dass du dir das wünscht was 
ich zu geben gekommen bin.“ Ich will damit 
sagen, dass sich die Wünsche ändern, wenn 
man an seinen Egothemen arbeitet. Da 
müssen wir uns voll reinhauen…, weil wenn 
dass mit dem „Sich-reich-denken“ so einfach 
wäre, dann wären alle Menschen die das 
Buch gelesen haben schon Millionäre. Es 
bleibt also nur eins! Ran an die Egothemen…

Das Buch ist dennoch sehr empfehlenswert, 
weil es hilft positiv zu denken, zu formulieren 
und uns darüber klar zu werden was wir im 
Leben gern erreichen möchten. Es hat 
allerdings keinen Sinn nur dazusitzen, sich 
seine eigene Realität zusammenzuzimmern 
und zu denken: „Ich brauch eh nix tun
(arbeiten –Job) – Gott wird das Alles für mich 
erledigen.“ Faulheit unterstützt unser lieber 
Gott sicher nicht. Man muss sich schon 
bequemen der Arbeit wegen den Spaten in 
die Hand zu nehmen. Du und Gott ihr seid 
eine unschlagbare Einheit – also Teamwork ist 
gefragt.. Frag den lieben Gott einfach, ob er 
dir hilft beim Aufarbeiten deiner Egothemen –
macht er bestimmt – so wie ich ihn kenne�!

Mein Resümee: Ich Nehme mein Leben in die 
Hand, lasse los, vertraue auf Gott und ich 
werde alles bekommen was ich brauche. Sein 
Wille geschehe und nicht der meine.

Danke! 
Herzliche Grüße
Elisabeth „Fraggle“ Kröpfl
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über das Buch….

aus der Sammlung: 

„die ganz persönlichen 
Buchbeschreibungen von

Elisabeth Kröpfl – mit und ohne 
Kritik, hilfreich und amüsant �“


