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Dienstag, 09. Oktober 2007

Ihr Lieben,

dieses Jahr geht wieder einmal viel zu schnell zu Ende. Wir hatten heuer sehr viele Kurse, 
die alle auf das eifrigste von euch besucht wurden. Wir danken euch allen von ganzem 
Herzen für diese Bestätigung unserer Arbeit. Durch euch lernen wir jeden Tag auf das 
Neue. Ihr helft uns, dass wir selbst uns immer wieder hinterfragen, Fehler erkennen und 
uns selbst dadurch verändern. Und Veränderungen gab es wahrlich genügend. Doch 
genau dies zeigt doch auf, dass sich Dinge tun, dass man arbeitet und bereit ist Dinge 
anzunehmen. Im Sinne dieser Veränderung haben wir auch den Umfang dieser 
Aussendung ein bisschen verändert �. Da wir viele viele neue Menschen auf der 
Aussendungs-Liste als Interessenten aufgenommen haben, gibt es natürlich 
Informationen, die diese noch nicht erhalten haben. Diese sich wiederholende Information 
bezüglich zum Beispiel der Kurse befindet sich nun immer am Ende der Aussendung. Die 
neuen Termine findet ihr auch am Ende der Aussendung.

Für alle, die dieses Jahr ihren Lieben wieder eine Freude machen wollen, haben wir 
natürlich wieder Geschenksgutscheine (mit beliebiger Summe) zur Verfügung… Bitte 
gebt uns nur rechtzeitig Bescheid, damit wir diese für euch vorbereiten können. In dieser 
Aussendung haben wir euch einiges zu berichten, wie zum Beispiel unsere Reise zum 
Ramtha Seminar in Italien, das Fertigstellen des neuen Buchs „Befreiung“ von Matthias, 
unsere neue notwendig gewordene Kurs-Anmeldebestimmung und natürlich alles über die 
Planung für das nächste Jahr. 

Doch nun der Reihe nach… Ja, wir bilden uns laufend fort und wir legen jedem nahe dies 
auch zu tun. Sammelt neue Eindrücke, findet weitere Lehrer, bekommt neue Ideen und 
Inspirationen. Dies ist sehr wichtig. Von zwei Schülern haben wir über ihre Reise zu Karin 
Kolland in der Steiermark gehört. Karin ist z.B. eine Reiki Meisterin, die durch ihre 
Bücher, aber vor allem ihre wunderbare Arbeit bekannt geworden ist. Unsere Schüler 
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waren dadurch in der Lage wieder neue Eindrücke zu gewinnen und viel dazu zu lernen. Ihr 
solltet immer euren Ruf des Herzens folgen, denn es gibt zwar nur „eine Wahrheit“ doch 
viele verschiedene Vermittlungsmethoden und bei Gott kann und wird unsere Arbeit 
niemals eine allumfassende sein. Wir verstehen unsere Arbeit als einen Wegbegleiter für 
viele auf Zeit, für den einen kürzer für den anderen länger. Das Ziel ist es ja nicht 
Abhängigkeiten zu schaffen, nein, euch zu befreien von allem Fesseln. In diesem Sinne 
gibt es nichts besseres, als sich selbst zu bessern und fortzubilden. Ziel sollte sein, an sich 
selbst zu arbeiten, seine Ego Themen aufzulösen und mit Freude vorwärts zu blicken. Für 
diese Aussendung nehmen wir den heutigen Spruch des Tages, so wie dieser in 
Puttaparthi von Baba geschrieben wurde:

„Wie ein Student, der die Universität verlässt sobald er seinen Abschluss gemacht hat, 
erhält der Mensch die Freiheit sobald er die Wahrheit erkannt hat. In diesem Moment 

kann der Mensch die Universität mit all seinen Lehren zurücklassen. Aber der Abschluss 
muss verdient werden. Wieso seid Ihr so abgeneigt eure Arbeit zu tun, um zum Ziel zu 

kommen? Stattdessen läuft Ihr von Lehrer zu Lehrer, in der Hoffnung sein Erreichtes zu 
erhalten. Wenn er am Ziel ist, welchen Wert hat dies für Euch?“ – Baba

Thought for the day 9th of October 2007 as written in Prasanthi Nilayam

Wir bekommen hier eine klare Anweisung. Zu einem Guru oder Lehrer hinzufahren, in der 
Hoffnung „Erleuchtung“ als Geschenk zu bekommen ist schlichtweg sinnlos. Der Weg 
führt über die Arbeit an einem selber. Wir befinden uns eben in jener Schule des Lebens, 
in der es zu lernen gilt. Kein Schwindeln führt an diesem Weg vorbei. Wir sollten uns 
daher stetig prüfen, wieso wir Dinge tun, die wir tun. Was motiviert mich? Versuche ich 
etwas abzukürzen ohne mich Themen stellen zu wollen?
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Dies bringt uns zum ersten Thema, unsere eigene Reise zu einer Lehrveranstaltung in 
Italien, dem Ramtha Seminar:

Ramtha Seminar in Italien

Wir wurden von vielen von euch über dieses Seminar befragt. Bevor ich also über die 
Geschehnisse dort schreibe ein paar grundlegende Informationen, da einige falsche 
Informationen dazu hatten:

� Zu Ramtha kann jeder gehen, es gibt keine Ablehnung oder Prüfung vorher. Die 
einzige Voraussetzung um dort teilzunehmen ist es Geld (550,0 Euro) zu bezahlen 
und etwas zu unterschreiben. Ja, unterschreiben, doch dazu später. Es ist also 
nichts einfacher, als an einem solchen Seminar teilzunehmen, es gab scheinbar 
keinerlei zahlenmäßige Beschränkung, da das Seminar in einer großen 
Sportanlage abgehalten wurde.

� Ramtha ist keine lebende Person. Es soll sich vielmehr um eine gechannelte 
Wesenheit handeln. Diese wird und darf ausschließlich von einer Dame, die sich 
JZ Knight nennt, gechannelt.  

� Ramtha ist „geschützt“ und JZ Knight hat „alle Rechte auf Ihn“
� Ramtha’s Lehre beinhaltet eine grundsätzliche Aussage – schränke dich durch 

nichts ein. Tu was du willst. (siehe: Ramtha – das weiße Buch, Kapitel 13)
� JZ Knight trat auch kurz in Bleep auf - dies war, was wir gesehen hatten und 

dachten uns, dies sehen wir uns an und waren gespannt, was es dabei für uns 
Neues zu lernen gäbe, was wir unseren Schülern weitergeben können. Wir hatten 
zu diesem Zeitpunkt keinerlei Hintergrundinformationen oder Bücher von JZ 
Knight gelesen. Ja, dies ist wahrlich interessant. Wir fuhren komplett unvorbereitet 
zu einem Seminar. Doch dies musste so sein, wie sich herausstellte….

Soviel zu den Fakten. Wir fuhren also zu dem Seminar in Italien, genossen vorher San 
Marino gesehen zu haben und kamen schließlich dort an. Nun ja, wir wollten eigentlich 
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beide sofort umdrehen, nicht so sehr wegen des Massenauflaufs, doch sowohl der 
Veranstaltungsort als auch der Ablauf hatte etwas Liebloses an sich. Dies ist wahrlich 
sehr subjektiv, doch das Gefühl war ein sehr unangenehmes. Frei nach dem Motto „stelle 
dich dem Unbekannten“ durchliefen wir die verschiedenen Stationen der Anmeldung, um 
am Ende den Vertrag in die Hände zu bekommen. Richtig. Den Vertrag. Auf mehreren 
Seiten wurde uns da erklärt, was wir dürfen und nicht dürfen. Eine sehr nette Passage 
besagte, das alles, was wir hören würden

� In keiner Form
� In keiner Weise – auch nicht abgeändert 

weitergegeben werden dürfe…. Wie bitte?

Auch sehr nett war, sollte Ramtha jemandem erscheinen, darf man nicht darüber sprechen
noch behaupten Ramtha hätte mit einem gesprochen, nur JZ Knight darf dies… 

Hmm. Interessant für jemanden, der sagt, man solle alles ohne Einschränkungen tun. 
Hierfür waren auf diesen Seiten sehr sehr viele Einschränkungen, doch Gott sei Dank 
war ja am Veranstaltungsort ein rechtlich versierter Mitarbeiter, der uns erklärte, dies 
würde schon zu keinen Problemen führen. Da Matthias ja ein Buch fertig gestellt hatte,
stellte sich die nächste Frage: Wenn also im Ramtha Seminar „Wahrheit“ gelehrt würde 
und eine „abgeänderte Form“ dieser in seinem Buch schon geschrieben wäre oder 
geschrieben werden würde, hätte dies rechtliche Konsequenzen. Hmmm. Der Mitarbeiter 
meinte, wir sollten nach dem Seminar das Buch besser zur Ramtha Vereinigung zur 
Kontrolle schicken. Da war das Maß dann voll.  Wir weigerten uns die Verträge zu 
unterzeichnen, was sich später als die richtige Entscheidung heraus gestellt hatte… Wir 
genossen Italien und machten sozusagen unser eigenes Seminar und arbeiteten an dem 
Buch weiter.  Zu Hause angekommen wollten wir natürlich mehr wissen, fingen an den 
Hintergrund zu recherchieren und fanden schnell heraus, dass schon einmal eine 
Österreicherin verklagt wurde, die behauptet hatte mit Ramtha zu sprechen.  Doch am 
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wichtigsten war es das oben erwähnte Buch in die Hand zu nehmen und die Lehren zu 
lesen. Hier und weiter unten möchte ich Sabine zitieren, die einer Schülerin über das 
Seminar geschrieben hat:

„Aber zum Wesentlichen, dem oben genannten „alles ist möglich“, da alles Göttlich sei – diese 
Behauptung stellt Ramtha ja auf und geht sogar soweit, dass er einem Schüler die Frage, ob 
dann Mord auch in Ordnung sei, die Antwort gibt „ja, denn alles ist Göttlich“. Nun, ich denke, 
wenn ich dich besuchen käme, dein Kind schnappe und es vor einen Lkw auf die Strasse werfe, 
würdest du das gewiss nicht als Göttlich von mir empfinden. Ein krasses Beispiel, ich weiß, aber in 
diesem Falle muss es so extrem sein.“
Sabine erwähnte dieses Zitat mit gutem Grund. Ramtha vermittelt wirklich, dass man sich durch 
keinerlei Regelwerk einschränken sollte, da dies nur den Geist beschränkt. Dies ist schon richtig, 
doch eben nur dann, wenn man schon den Ego Anteil des Menschen überwunden hat und zum 
Wohle anderer Menschen handelt. Ramtha holt aber den Menschen mit seinen Aussagen dort ab, 
wo die Menschen heute stehen und noch vom Ego behaftet sind. Leider lieben die Menschen 
aber diese Aussagen, weil es Sie von der Aufgabe entbindet an sich selbst zu arbeiten.

„Ramtha hat in seinen Lehren sehr viele Wahrheiten, göttliche Wahrheiten. Werden schon so an 
die 85% sein. Das macht seine Lehren ja auch so glaubwürdig. Nur ist da ein wesentlicher, aber
ganz wesentlicher Fehler: diese Eigenschaften kann eben nur einer seiner Göttlichkeit ganz 
Bewusster leben, einer, der sein Ego vollends überwunden hat oder sich entschieden hat zum 
Wohle der anderen ohne Ego, aber in menschlicher Form zu inkarnieren. Ist man allerdings noch 
nicht so weit, dann bedeutet sein Grundsatz „tu, was du willst, denn alles ist Göttlich“ für einen 
nur, dass man zur Zeit lediglich sein Ego verwirklicht und garantiert nicht Gott in seiner 
vollendeten Form. Und weißt du, was das eigentlich Fatale dabei ist? Dies sind die Ziele des 
Satanismus – die Verwirklichung des Egos. Tu, was du willst, egal, was es für den anderen 
bedeutet. Es geht nur um dich. Da geht es also nur um das Ego und kein bisschen um das 
Göttliche.
Allerdings hat auch dies Sinn: Satan, auch Luzifer genannt, bedeutet ja Lichtträger. Warum? Er 
trägt das Licht und der Mensch folgt ihm (quasi wie die Motten dem Licht folgen). Und das Licht 
zeigt uns den Weg zu Gott. Wir alle, die wir die menschliche Form gewählt haben, müssen erst 
unser Ego voll ausleben, damit wir es überwinden können. Der Weg zur Göttlichkeit ist wie eine 
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Kurve. Wir gehen erst bergab, da wo nur unser Ego ist und sonst gar nichts. Erst da erkennen 
wir, weil wir erfahren haben und machen uns auf den Weg zurück, hinauf zu Gott. Deshalb heißt es 
ja aufsteigen, aufgestiegene Meister, etc… . Folge ich nun dem Weg Luzifers, gelange ich zwar 
schneller an die Talsohle, dies aber meist sehr schmerzhaft, und lieg dann eben quasi länger dort 
unten, bis ich mich so halbwegs erfangen habe und meinen Blick wieder nach oben wenden kann. 
Es führt alles zum Ziel – die Frage ist nur: wie viel Leid will ich auf diesem Weg den anderen und 
damit mir selbst zuführen?“

Ihr Lieben, ihr seht, wir haben euch die Erfahrung, die wir gemacht haben, genau 
geschildert. Dies ist sehr wichtig, da man immer die Kraft des Unterscheidens einsetzen 
sollte, um zum Kern einer Lehre zu kommen. Interessant war, dass wir dafür nach Italien 
fahren mussten, um es „live“ zu erleben. Rundherum hatte die Art und Weise nicht gepasst 
Menschen Verträge aufzuzwingen, um eine ausschließliche und rechtlich geschützte 
Wahrheit zu vermitteln.

Das neue Buch „Befreiung“

Ja, das Buch ist fertig gestellt. Der Arbeitstitel lautet „Befreiung“. Es ist ein Buch, das 
den Menschen bei seinem heutigen Wissensstand abholt und zu einer befreienden 
Spiritualität leitet. Das interessante an dem Buch ist, dass es vor allem in der Zeit 
zwischen 03:00 und 06:00 von der geistigen Welt diktiert wurde. Die Art es zu Papier zu 
bringen war ebenso interessant: Kapitel wurden durcheinander diktiert, ohne einen 
scheinbaren Zusammenhang. Doch am Ende stellte sich ein wunderbarer roter Faden 
heraus. Vorab Informationen zu dem Buch findet Ihr unter der Webseite 
http://www.befreiung.at

Momentan sind wir am korrigieren des Buches, dem Erstellen des Bildmaterials und vieles 
mehr. Das Buch wird 2008 erscheinen. Ich danke Gott für alles, was in unserem Leben 
geschehen ist. Dieses Buch ist wahrlich ein weiterer wunderbarer Schritt. 
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Jahresplan 2008 und die neue Anmeldebestimmung

In dieser Aussendung findet ihr auch den aktuellen Jahresplan für 2008. Alle Termine 
stehen nun fest. Wichtig: Es werden 2008 nur zwei Reiki 1 Kurse stattfinden. Wenn ihr 
also Freunde, Familie oder Bekannte habt, die interessiert sind, informiert diese bitte 
rechtzeitig. Durch die Arbeit am Buch werden wir nächstes Jahr nicht in der Lage sein, 
so viele neue Reiki Schüler auszubilden. Daher bitte bitte rechtzeitig anmelden. Ja, auch 
die zweite Herzenssache Fastenwanderung mit Elisabeth Koller findet wieder statt. 
Anmeldungen hierfür bitte direkt an Elisabeth Koller (Tel: 0664 / 9209560 oder 
eliko.fasten@herzenssache.org). Wir freuen uns schon sehr auf dieses wunderbare 
Ereignis.  

Leider kam es in der Vergangenheit zu Situationen, wo Kursteilnehmer ohne Abmeldung 
nicht erschienen sind. Einerseits waren diese Plätze reserviert und Essen bzw. 
Unterlagen organisiert und andererseits gab es Schüler, die wegen den Reservierungen 
keinen Platz bekommen haben. Da wir lange Wartelisten für alle Kurse haben und es viele 
Schüler gibt, die sehr gerne unsere Kurse besuchen möchten, sehen wir uns gezwungen, 
genauere Regeln zur Anmeldung zum Kurs zu erstellen. Ihr findet diese als Beiblatt in 
dieser Aussendung. Für alle bestehenden Kursanmeldungen gilt der 01.11.2007 als 
Stichtag für die Leistung der Anzahlung und damit Bestätigung der Teilnahme am Kurs. 
Danach werden die Kursplätze wieder freigegeben. Mehr Informationen entnehmt bitte 
dem Beiblatt. Am Ende der Aussendung findet ihr auch die aktuellen Termine, bzw. die 
Änderung einiger Termine. Der Reiki 2. Grad Kurs 2008 mußte zum Beispiel um eine 
Woche verschoben werden, da wir zum geplanten Zeitpunkt selbst auf Fortbildung sind. 

Unser neuer Webshop

… muss warten � Warum? Das Buch hatte Vorrang und die Nächte sind doch zu kurz. 
Schlaf kann etwas wahrlich Zeitraubendes sein…. Es sind zwar nur mehr kleine 
Veränderungen notwendig, trotz alledem haben wir die Vorstellung verzögert.
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Aktuelle Termine und Änderungen
Bei folgenden Kursen ist noch kurzfristig Platz geworden:

� Reiki 1. Grad Kurs: Freitag 16.11.2007 - Samstag 17.11.2007, (noch 1 Platz frei)
� Heiler Basis Lehrgang: Freitag 07.12.2007 - Samstag 08.12.2007, (noch 2 Plätze frei) – Reiki 2 

Voraussetzung. 
Reiki Treff Information

� Reiki Treff: Donnerstag, 11. 10. 2007 ab 17:00 (noch 4 Plätze frei) Neuer 
ZUSATZTERMIN

� Reiki Treff: Sa. 27.10.2007, (ausgebucht)
� Reiki Treff: statt Do, 08.11.2007 wegen Terminkollidierung nun am Mittwoch, 07. 11. 2007 ab 

18:00 (ausgebucht) ACHTUNG TERMIN-ÄNDERUNG !!! – Falls jemand nicht 
teilnehmen kann, bitte kurze Mitteilung

� Reiki Treff: Sa. 24.11.2007, (ausgebucht)

Termine 2008

Meditation nach Sai Baba: Samstag 15.03.2008 (noch Plätze frei)
Meditation nach Sai Baba: Samstag 20.09.2008 (noch Plätze frei)
Reiki 1. Grad Kurs: Samstag 12.04.2008 - Sonntag 13.04.2008, (noch Plätze frei)
Reiki 1. Grad Kurs: Samstag 23.08.2008 - Sonntag 24.08.2008, (noch Plätze frei)
Reiki Meister Kurs: Samstag 10.05.2008 (noch 2 Plätze frei), Vorbesprechung am Samstag 
08.03.2008
Reiki 2. Grad Kurs: Freitag 15.02.2008 - Samstag 16.02.2008, (ausgebucht) 
Reiki 2. Grad Kurs: Freitag 03.10.2008 - Samstag 04.10.2008 (noch Plätze frei) 
Heiler Basis Lehrgang: Freitag 21.11.2008 - Samstag 22.11.2008, (noch Plätze frei)

Alles Liebe, ganz herzliche Grüße und eine warme Umarmung schicken Euch,

Sabine und Matthias
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Reiki Kursinformationen

"Reiki ist der Weg des Herzens". Mit dieser Ausbildung öffnen sich 
deine Energie Zentren und die bei jedem Menschen vorhandene 
göttliche, Heil bringende Energie kann durch dich als Kanal 
intensiver fließen. Es stellt sich eine wesentliche Erhöhung deiner 
Schwingung und deines Energiepotentials ein.

Reiki 1. Grad

Unsere Lehre ist an die traditionelle, im 19. Jahrhundert von dem japanischen Mönch Dr. Mikao Usui
wiederentdeckte Heilmethode angelehnt, allerdings wurde diese von unserem Meister Pjotr Elkunovitz und 
Anne Hübner in der Heiler - Praxis erworbenen Erfahrungen wesentlich erweitert. Durch 4 Einweihungen 
(Energie Zentren Reinigung und Öffnung) wirst du ein Leben lang über die im Kosmos vorhandene 
Heilenergie verfügen. Reiki wirkt immer und überall. Es kann Schmerzen lindern, harmonisiert den gesamten 
Organismus, entschlackt, stärkt das Immunsystem, steigert Energie und Wohlbefinden, hilft bei Ängsten, 
Depressionen und vielem mehr. Reiki unterstützt daher alle medizinischen Behandlungen und eignet sich 
hervorragend zum Kombinieren mit anderen Heilmethoden. Reiki ist eine hochintelligente Energie, die sich 
nach allen Bedürfnissen selbst reguliert und an keine Ideologie, Glaubensrichtung oder Sekte gebunden 
ist. Durch Reiki wird man frei für die geistig-seelische Entfaltung und spirituelle Entwicklung. Die 
Anwendung beim 1. Grad erfolgt über die Hände, die auf entsprechende Körperstellen aufgelegt werden. 
Jeder, der Reiki empfängt, profitiert für seine Gesundheit und Lebensqualität. Der Reiki - Gebende wird 
bei der Behandlung erfrischt und gestärkt, denn er ist in der Kanalfunktion und kann sich nie erschöpfen. 

� Voraussetzung: Dein Wille Neues zu erfahren
� Kosten: 220,- € inkl. Verpflegung
� Dauer: 2 Tage
� Termin: Siehe Terminblatt oder Termine auf der Herzenssache Webseite
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Reiki 2. Grad

Dieser Grad befähigt dich durch weitere Einweihungen und das Erlernen von Kraftsymbolen zum mentalen 
Heilen und Vordringen in Bereiche höchster Energien. Durch eine starke Energieanhebung (Lichtkraft) 
werden Fernbehandlungen möglich, da der intelligente Geist über die Materie siegt. Selbst zu dieser 

heiligen, heilenden Kraft geworden, kannst du 
Blockaden, Traumata, gesundheitliche Störungen auf 
körperlicher, seelischer, geistiger und spiritueller Ebene 
auflösen. So lassen sich konfliktreiche Beziehungen und 
Situationen harmonisieren und zum Guten für alle 
Betroffenen umwandeln. Du wirst die Ketten jeglicher 
Begrenztheit sprengen. Dieses Seminar ist sehr intensiv, 
da wir die Praxisarbeit vertiefen. Die wunderbare Reise in 
das göttliche Abenteuer beginnt. Viele Geschenke 
warten auf dich!

� Voraussetzung: Reiki 1. Grad, mit dem mindestens 6 Monate aktiv gearbeitet worden sein sollte. 
Wir vermitteln eine hohe Kraftanbindung und der Kanal muss daher schon gut durchlässig sein. 

� Kosten: 420,- € inkl. Verpflegung
� Dauer: 2 Tage
� Termin: Siehe Terminblatt oder Termine auf der Herzenssache Webseite
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Reiki Meister Grad

Durch die Einweihung zum Meister und die Arbeit mit der sehr hoch schwingenden Meister-Energie
eröffnen sich für dich neue Horizonte. Die göttliche Alchemie lässt deine Individualität erstrahlen wie der 
Wandel von Blei zu Gold. Was deine Heilbefähigung betrifft, bist du an höchste Dimensionen 
angeschlossen. Dein Bewusstsein richtet sich auf das Einswerden mit dieser göttlichen Kraft, die dir jetzt 
spürbar innewohnt. 
Was geschieht bei dem Reiki Meister Kurs und der Einweihung 
in die Meisterenergie? 
Es handelt sich um eine weitere Anhebung der 
Energiefrequenz eures Astralleibes. Wie weit, hängt einzig und 
alleine von der bestehenden Frequenz ab. Diese Frequenz 
hängt direkt mit der Aufarbeitung der eigenen Ego Themen ab. 
Maximal ist es möglich, einen Menschen um eine Oktav in der 
Schwingungsfrequenz anzuheben. Jeder von uns trägt Ego 
Themen in sich, der eine mehr und der andere weniger. Wichtig 
für den Meisterkurs ist es jedoch, die eigenen Themen 
anzuerkennen, zu sehen, wo und an was ich an mir noch zu 
arbeiten habe. Es ist sinnlos, den Reiki Meister Kurs zu 
besuchen, wenn ich diese Bereitschaft nicht mitbringe. Wenn ihr also die Frage mit „ja“ beantworten könnt, 
Ihr versteht, dass das Außen nur ein Spiegel eurer eigenen inneren Themen ist, dass ihr bereit seid, den 
Weg des Lernens weiterzugehen, dann ist der richtige Zeitpunkt gekommen. Der Reiki Meister Kurs macht 
keinen Meister, es ist vielmehr der erste Schritt eines andauernden Prozesses des Wachstums in die 
Meisterschaft. Es ist ein Weg, der zur Freiheit und Glückseeligkeit in Demut führt. Dieser Weg macht 
euch frei und erst dadurch zu heilen Heilern, da ihr in dem Heilsuchenden nicht mehr eure eigenen Themen 
wiedererkennt, sondern die Aufgaben des anderen. Ihr werdet nicht mehr in Resonanz gehen und euch so 
ganz dem anderen widmen können, ihr werdet nur sein seelisches und körperliches Leid spüren und es damit 
besser greifen und auch helfen können.
Spirituelle Meisterschaft bedeutet soviel wie "Aufstieg und Heimkehr zu Gott", dies bedeutet die 
Rückverbindung mit Gott.

„In der Praxis umfasst spirituelle Meisterschaft folgende drei mentalen Voraussetzungen in Bezug auf die 
physische Ebene:

1. Gedankenkontrolle (Mentalbereich)
















